
 

 
 
 
 
 
 
 
若手社員の指導育成、経営者との連絡調整を担う次代のリーダーには、様々な場面に応じたコミュニケ

ーションスキルが求められています。 
この研修で、リーダーとして必要なコミュニケーションスキルについて学んでみませんか。 
さらに、初日の研修会終了後には、講師からも参加頂き交流会を開催いたします。講師はもちろん、受

講者同士の繋がりを深めるため、是非ご参加頂きますようご案内申し上げます。 
 

【講 師】上岡 実弥子 氏（㈱キャラウィット 代表取締役） 

【受講料】３回／３，０００円（交流会参加の場合は７，０００円） 

     ＊非会員は６,000円（交流会参加の場合は１０,000円） 

【申込み】下記申込書に受講料を添えて ９月２７日（金）まで に十日町商工 

会議所までお申込み下さい。（但し、定員になり次第締め切ります） 

TEL ７５７－５１１１ FAX ７５２－６０４４ 

【定 員】３０名 
【その他】 ・３回全て受講できる方を優先致します。・昼食はご用意いたします。 

      ・交流会は１０月７日の研修終了後に開催します。会場は、後程ご連絡いたします。 

      ・お車でのお越しは極力ご遠慮下さい。・当日は筆記用具をご持参下さい。 
 
 

 

 

 

 

 

 

十日町商工会議所 行    

リーダーのためのコミュニケーションスキル向上セミナー 参加申込書 

事業所名  Ｔ Ｅ Ｌ 
 

住  所 
〒 

 
担当者名  

参加者名 
（役職         ） 

交流会出欠 

出 ・ 欠 （役職         ） 

交流会出欠 

出 ・ 欠 

（役職         ） 

交流会出欠 

出 ・ 欠 （役職         ） 

交流会出欠 

出 ・ 欠 

 
平成２５年   月   日  受講料        円を添えて、上記の通り申込みます。 

＊ご記入頂いた個人情報は本セミナー開催のためのみに使用いたします。 

回 開催日 時 間 内 容 会 場 

1 １０月 ７日（月） 
１０：００ 

～１７：００ 
コミュニケーションの基礎 
（傾聴、論理的話法など） 

クロステン 
レセプションホール 

2 １１月１９日（火） 
１０：００ 

～１７：００ 
職場での報連相談 
（部下と上司の対話、報連相の方法） 

クロステン 
レセプションホール 

3 １２月 ５日（木） 
１０：００ 

～１７：００ 
営業現場でのコミュニケーション 
（営業トークとヒアリング） 

十日町商工会議所 
多目的ホール 

【上岡実弥子 氏 プロフィール】  
 
長野県伊那市生まれ。学習院大学卒業後、㈱田中金華堂、雪印ドール㈱等にて商品企画、販売促進やアンテナシ
ョップの運営・管理等を担当。1999 年に独立し（有）レッツを設立。2004 年に（株）キャラウィットに社名
変更、現在に至る。 
コーチング・論理的思考法を活用した人材育成支援を始めとして、創業・経営革新支援、プロモーション戦略の
策定支援など、幅広い分野での企業経営支援の実績を有し、具体例を交えたわかりやすい指導が好評。研修講師
としても全国の中小企業大学校を始め公的機関・民間を問わず多方面にて活躍中。中小企業診断士。 

十日町商工会議所 

リーダーのためのコミュニケーションスキル向上セミナー  
次世代リーダー養成塾 


