
十日町
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〒948-0088　新潟県十日町市駅通り17番地　 TEL（025）757-5111　FAX（025）752-6044
 E-mail  info@tokamachi-cci.or.jp　URL  http://www.tokamachi-cci.or.jp

十日町商工会議所

会員数：1,251事業所

　（一社）新潟県商工会議所連合会（会頭：福田勝之新潟商
工会議所会頭）は、10月18日㈫に新潟県庁において花角知
事に要望書を提出しました。
　詳細は２ページをご覧ください。

「新潟県の産業振興施策に
対する要望書」を提出

本号の主な内容

P2

P4
　 

P5

　　

　　P8

●「新潟県の産業振興施策に対する要望書」提出ほか

●会員ひろば 
　　「葵寿司」を訪問しました

●健康ワンポイントアドバイス
　　「『人生会議』を開いてみませんか？」
　　新潟県立十日町病院　副院長　清﨑浩一 氏

●オンライン化・デジタル技術活用ワーキングチームコーナー
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　この度、日本蕎麦保存会が主催す
る「2022年度　おいしいそば乾麺大
賞」で株式会社玉垣製
麺所の「妻有そば」が
３年連続でグランプリ
を受賞されました。ま
た、期間限定「新そば」
が同時に第４位を受賞
されました。
　詳細は、本号同封の

「たまがき新聞 号外」
をご覧ください。

DCプランナー2級（企業年金総合プランナー）

「退職金制度」「退職金制度」
円安・ゼロ金利の退職金積立を
　　　　　つみたてNISA同様にしませんか？

TEL  025-757-2058
携帯  090-4369-9123

㈲サクセスプラン 初回相談
無料！

中小企業診断士
C F P®認定者 池 田 　 隆

新潟県商工会議所連合会
花角知事へ要望書提出

「とおかまち秋の大売り出し」が始まりました!!

一度は泊まりたい県内宿泊施設の特別宿泊プランや
総額３００万円分のお買物券が当たる!!

　県内１６商工会議所で組織している新潟県商工会議所連合会（会頭：福
田新潟商工会議所会頭）は、１0月１８日㈫に県庁において、令和５年度新
潟県の産業振興施策に対する要望書を花角英世知事に提出しました。
　県内１６商工会議所の会頭から、新型コロナウイルス感染症等の影響を
踏まえた対策や中小企業・小規模事業者のＤX（デジタルトランスフォ
ーメーション）推進やデジタル人材の育成・確保支援、産業振興を支え
る社会資本整備、地域産業活性化の各種支援策の拡充等、様々な要望を
直接花角知事に伝え、その実現をお願いしました。
　当会議所の西方会頭からは、「高速交通体系から取り残されている十
日町地域の緊急医療や産業振興に大きな役割を果たす上越魚沼地域振興
快速道路「十日町道路」の早期供用開始に向けた県の積極的な取組み」と、

「電力料金やガス料金等エネルギー価格の高騰により非常に厳しい経営
環境に置かれている事業者への支援施策の実施」を要望しました。
　要望を受け花角知事は、「商工会議所からは中小企業などの経済活動
を支えていただき感謝している」「上越魚沼地域振興快速道路の重要性
については十分認識している。国への働き掛けを一層強めるとともに厳
しい県財政ではあるが前向きに取り組みたい」「電力料金やガス料金等
エネルギー価格の高騰に伴う事業者支援については、現状は十分に認識
しており、より一層の支援を行いたい」とコメントしました。

　十日町商工会議所商業部会では、会員事業所92店舗の参加を頂き、「とおかまち
秋の大売り出し」を下記の通り開催しています。参加店で使える１0万円分のお買物
券など豪華賞品を用意していますので、お買物は「とおかまち秋の大売り出し」参
加店で是非どうぞ!!
【売出期間】　１0月2１日㈮～１１月2７日㈰
【応募方法】　①参加店で３，000円以上のお買物をされた方に応募券を１枚配布します。
　　　　　　　＊５00円ごとに補助券を１枚配布し、補助券６枚で応募券１枚と交

換します。
　　　　　　　＊お買い上げ金額に関わらず３店舗でお買物をされた方も応募でき

るスタンプラリーも開催します。
　　　　　　②応募券に希望の賞品等必要事項を記載の上、参加店へご提出ください。
　　　　　　　＊後日抽選を行い、当選者へは賞品を郵送します。
【賞品内容】　・一度は泊まりたい県内宿泊施設ペア宿泊券（１泊２日 ２食付き）各１本
　　　　　　　①白玉の湯華鳳　別邸越の里　　　　　②赤倉観光ホテル
　　　　　　　③当間高原リゾート　ベルナティオ　　④ひなの宿ちとせ
　　　　　　　⑤ryugon（龍言）
　　　　　　・参加店で使えるお買物券
　　　　　　　⑥１0万円分　５本　　⑦１万円分　１00本　　⑧５千円分　200本
【そ の 他】　詳細につきましては、折込チラシをご覧ください

「妻有そば」が
３年連続グランプリ

受 賞！

◇令和４年１１月2１日㈪から2５日㈮の間（祝日
を除く）にインボイス制度と補助金の説明
会を次のとおり開催します。

会　　場：十日町税務署　１階会議室
日　　時：午前の部　１0時から１2時まで
　　　　　午後の部　１３時３0分から

１５時３0分まで
　　　　　（午前・午後の部とも２時間）
定　　員：各回20名程度（事前予約制）
そ の 他：上記日程以外にも随時、説明

会を開催しておりますので、
お問い合わせください。

問合せ先：☎02５-７５６-６00１
　　　　　十日町税務署
　　　　　個人課税部門（直通）

税務署からのお知らせ
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マル経融資
を利用しませんか
無担保・無保証人で

2,000万円まで融資
運転資金� ７年
設備資金� 10年�

年 利 率� 1.13％�

※年利率は10月12日現在

～ 11月の金融個別相談会 ～
○日本政策金融公庫　日　時：11月１日㈫　午前10時30分～12時
　　　　　　　　　　　自社または商工会議所からのオンライン相談も随時受け付けておりま

す。詳しくは十日町商工会議所までお問い合わせください。
○一日金融公庫相談会　日　時：11月1６日㈬　午前10時30分～1６時
　　　　　　　　　　　詳しくは、今月号同封の折込チラシをご覧ください。
○新潟県信用保証協会　日　時：11月８日㈫　午前10時30分～12時

相談をご希望の方は、事前に当会議所担当（☎757-5111）までご連絡ください。

９
月
担
当
例
会

～
俺
た
ち
の
K
A
Z
E
会
議
２
０
２
２
～

10
月
担
当
例
会

～
越
後
妻
有
地
域
の
商
工
団
体
と
の
交
流
事
業
～

青 年 部
コーナー

　

十
日
町
商
工
会
議
所
青
年
部
（
多

田
朋
孔
会
長
／
（
特
非
）
地
域
お
こ

し
）
で
は
、
９
月
29
日
㈭
１８
時
よ
り

ラ
ポ
ー
ト
十
日
町
に
お
い
て
9
月
例

会
を
開
催
し
ま
し
た
。
通
常
例
会
終

了
後
、
地
域
課
題
検
討
委
員
会
（
井

口
淳
委
員
長
／
㈱
エ
フ
エ
ム
と
お
か

ま
ち
）
の
担
当
に
よ
り
「
俺
た
ち
の

K
A
Z
E
会
議
2
0
2
2
」
を
行
い

ま
し
た
。

　

風
会
議
と
は
、
国
を
良
く
し
た
い

と
考
え
る
若
手
国
家
公
務
員
と
地
域

を
良
く
し
た
い
と
行
動
す
る
青
年
部

メ
ン
バ
ー
の
情
報
交
換
の
場
で
あ

り
、
官
民
の
壁
を
取
り
払
っ
て
互
い

の
風
通
し
を
良
く
し
た
い
と
い
う
思

い
か
ら
、
日
本
商
工
会
議
所
青
年
部

が
始
め
た
事
業
で
す
。

　

今
回
当
会
議
所
青
年
部
に
お
い
て

も
こ
の
風
会
議
を
基
に
、
市
議
会
議

員
や
市
職
員
、
商
工
会
青
年
部
が
集

ま
り
、「
十
日
町
市
の
ふ
る
さ
と
納

税
を
増
や
す
た
め
に
は
」
と
い
う
テ

ー
マ
で
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
を
行
い

ま
し
た
。
そ
の
後
意
見
交
換
や
交
流

の
場
を
設
け
参
加
者
の
親
睦
を
深
め

ま
し
た
。

　

十
日
町
商
工
会
議
所
青
年
部
（
多

田
朋
孔
会
長
／
（
特
非
）
地
域
お
こ

し
）
で
は
、
１0
月
20
日
㈭
１9
時
よ
り

ラ
ポ
ー
ト
十
日
町
に
お
い
て
１0
月
例

会
を
開
催
し
ま
し
た
。
通
常
例
会
終

了
後
、
対
外
交
流
委
員
会
（
服
部
拓

磨
委
員
長
／
服
部
石
材
店
）
の
担
当

に
よ
り
越
後
妻
有
地
域
の
商
工
会
青

年
部
メ
ン
バ
ー
と
の
交
流
会
を
行
い

ま
し
た
。

　

当
会
議
所
青
年
部
と
６
商
工
会
青

年
部
は
交
流
の
機
会
が
少
な
い
為
、

今
回
の
交
流
事
業
を
通
し
て
さ
ら
に

親
睦
を
深
め
る
こ
と
を
目
的
に
企
画

し
ま
し
た
。

　

当
日
は
各
団
体
に
よ
る
活
動
紹
介

を
行
っ
た
り
、
今
年
度
作
成
し
て
い

る
名
簿
を
基
に
交
流
を
図
る
な
ど
組

織
の
垣
根
を
越
え
た
つ
な
が
り
を
つ

く
る
貴
重
な
機
会
と
な
り
ま
し
た
。

※
６
商
工
会
青
年
部
と
は
…
川
西
・

中
里
・
水
沢
・
松
代
町
・
松
之
山
・

津
南
町
の
各
商
工
会
の
青
年
部

　１0月１３日㈭～１４日㈮の２日間、クロステンにおいて、当所と十日町市や津南
町等が中心となって「まちの産業発見塾」を開催しました。
　地域を支える産業や企業について「知る場」「理解する場」「体験する場」を
設けることで、地元十日町市・津南町について学ぶとともに、将来的な「十日
町市への就業」意識の醸成を図り、地域内産業の人材確保につなげることを目
的としており、中魚沼地区の中学校及び支援学校１2校の１年生又は２年生５４４
名と、中魚沼地区の高校及び支援学校６校の１年生又は２年生４６４名が４５の企
業・団体のPRブースで事業内容の説明を受けたり、作業体験をしました。

令和４年度「まちの産業発見塾」を開催
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珍
し
か
っ
た
ラ
ン
チ
営
業
を
開
始
。

刺
身
や
寿
司
だ
け
で
な
く
い
ろ
い
ろ

な
料
理
を
メ
ニ
ュ
ー
に
加
え
る
こ
と

で
「
寿
司
屋
と
い
う
高
級
で
気
後
れ

し
て
し
ま
い
そ
う
な
イ
メ
ー
ジ
か

ら
、
気
軽
に
入
り
や
す
く
地
域
に
馴

染
ん
だ
愛
さ
れ
る
店
を
目
指
し
た
」

と
お
父
様
は
語
り
ま
す
。
現
在
も
志

は
変
わ
ら
ず
、要
望
に
応
え
る
た
め
、

た
く
さ
ん
の
お
料
理
で
お
客
様
を
お

迎
え
し
ま
す
。
料
理
に
合
わ
せ
る
お

酒
は
新
潟
の
地
酒
に
こ
だ
わ
り
、
地

元
の
酒
店
か
ら
美
味
し
い
も
の
を
紹

介
し
て
も
ら
い
多
数
取
り
揃
え
て
い

ま
す
。

　

昨
今
の
コ
ロ
ナ
禍
や
温
暖
化
に
よ

る
水
産
物
の
価
格
高
騰
な
ど
厳
し
い

状
況
は
あ
り
ま
す
が
、
良
い
と
き
も

悪
い
と
き
も
ご
家
族
で
力
を
合
わ
せ

て
乗
り
越
え
て
き
ま
し
た
。
こ
れ
か

ら
の
葵
寿
司
の
こ
と
を
伺
う
と
、「
と

に
か
く
家
族
み
ん
な
が
健
康
で
変
わ

ら
ず
や
っ
て
い
け
る
と
い
い
と
思
っ

て
い
る
。
親
父
が
看
板
で
や
っ
て
き

た
店
。
で
き
る
限
り
店
に
立
ち
続
け

て
ほ
し
い
」
と
衆
一
さ
ん
。
加
え
て

す
。
ご
家
族
で
お
仕
事
さ
れ
る
こ
と

を
衆
一
さ
ん
は
「
決
め
ら
れ
て
い
た

わ
け
で
は
な
く
自
然
と
こ
の
形
に
な

っ
た
。」
と
言
い
、朋
子
さ
ん
は
「
父

の
隣
で
握
り
た
か
っ
た
。」
と
言
い

ま
す
。
お
二
人
共
お
店
を
継
ぐ
前
か

ら
、
お
父
様
を
尊
敬
し
、
お
店
を
大

切
に
思
っ
て
い
た
気
持
ち
が
伝
わ
り

ま
す
。

　

４６
年
の
間
に
は
、
朋
子
さ
ん
が
女

性
の
板
前
と
い
う
こ
と
で
取
材
を
受

け
、
そ
れ
を
見
た
お
客
様
が
県
外
か

ら
食
事
に
来
ら
れ
た
り
、
ア
イ
デ
ィ

ア
マ
ン
の
お
父
様
が
考
案
し
た
ハ
ー

ト
の
寿
司
と
朱
鷺
の
寿
司
の
取
材
を

受
け
た
こ
と
も
あ
っ
た
そ
う
で
す
。

ハ
ー
ト
の
寿
司
は
型
を
作
り
押
し
寿

司
の
よ
う
に
し
た
も
の
で
、
詰
め
合

わ
せ
て
バ
レ
ン
タ
イ
ン
な
ど
に
贈
る

こ
と
も
お
す
す
め
で
す
。

　

平
成
元
年
に
は
寿
司
屋
で
は
当
時

人
材
育
成
と
し
て
若
者
を
育
て
た
い

と
の
希
望
も
伺
え
ま
し
た
。
中
学
生

の
職
場
体
験
の
受
け
入
れ
な
ど
に
も

協
力
的
で
、
２
日
程
度
の
活
動
の
中

で
子
供
た
ち
が
興
味
を
持
つ
よ
う
な

体
験
を
取
り
入
れ
て
い
ま
す
。
そ
の

中
で
寿
司
職
人
に
な
り
た
い
と
い
う

子
供
が
い
れ
ば
応
援
し
た
い
と
語
り

ま
す
。
過
去
に
は
寿
司
職
人
で
は
な

い
も
の
の
実
際
に
料
理
人
の
道
に
進

ん
だ
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
る
そ
う
で
す
。

　

家
族
、
地
域
、
お
客
様
を
大
切
に

思
い
、
地
元
十
日
町
密
着
を
信
条
に

し
て
、
朗
ら
か
な
笑
顔
で
お
客
様
を

お
迎
え
し
て
く
れ
る
お
店
で
す
。

　

お
忙
し
い
と
こ
ろ
、
取
材
に
ご
協

力
い
た
だ
き
大
変
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
し
た

 

（
振
興
委
員
：
村
山
）

 

（
職
員
：
鈴
木
）

住　　所：十日町市山本町４丁目８９１番地
電　　話：025-757-８９６5
営業時間：１１：30～１3：30
　　　　　１7：00～23：00
定 休 日：月曜日（祝祭日の場合火曜日）
ホームページ：http://aoizushi.net

葵 寿 司

●臨床心理士こころの相談会
　日　時：11月11日㈮　午後１時～３時
　　　　　12月12日㈪　午後１時～３時
　会　場：十日町保健センター（十日町市役所となり）
　問合せ：健康づくり推進課　成人保健係（☎025-757-9764）
●精神科医によるこころの健康相談のお知らせ
　日　　時：11月30日㈬　午後１時30分～３時30分
　会　　場：十日町保健センター（十日町市役所となり）
　相談医師：保谷医師（田宮病院）
　問 合 せ：健康づくり推進課　成人保健係（☎025-757-9764）

1人で悩まずにご相談ください。
職場の人間関係、不眠、気分の落ちこみ等で悩んでいる…

予約制（7日前までに）無料

ハートのお寿司

ご家族みんなで

　

今
月
は
山
本
町
に
あ
り
ま
す
「
葵

寿
司
」
の
樋
口
さ
ん
ご
一
家
か
ら
お

話
を
伺
い
ま
し
た
。

　

東
京
で
修
業
さ
れ
た
お
父
様
が
十

日
町
に
戻
ら
れ
て
昭
和
５１
年
に
現
在

の
場
所
に
葵
寿
司
を
開
業
さ
れ
ま
し

た
。
そ
の
後
娘
さ
ん
の
朋
子
さ
ん
、

息
子
さ
ん
で
現
在
二
代
目
と
し
て
代

表
を
務
め
る
衆
一
さ
ん
が
専
門
学
校

卒
業
後
、
日
本
料
理
店
、
寿
司
店
で

そ
れ
ぞ
れ
修
行
し
帰
郷
、
現
在
は
お

母
様
と
４
人
で
営
業
さ
れ
て
い
ま

㈲宮幸酒店 0120-39-2558
TEL025-752-2558

私たち自慢の地酒、
コンセイエ厳選のワイン、
鹿児島から仕入れてきた幻の焼酎。
おいしいお酒に出会うたび
お客様の笑顔が浮かびます。

み や　  こ う

十日町市昭和町 1丁目　営業時間 9:00～19:00
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厚
労
省
に
よ
る
と
、
労
働
者

の
3
人
に
1
人
が
何
ら
か
の
病

気
を
抱
え
な
が
ら
働
い
て
い
ま

す
。
従
っ
て
病
気
に
な
っ
て
も

安
心
し
て
仕
事
を
継
続
で
き
る

環
境
づ
く
り
が
求
め
ら
れ
て
い

ま
す
。

　
が
ん
で
離
職

す
る
主
な
理
由

は
、「
仕
事
継

続
の
自
信
喪

失
、
迷
惑
を
か

け
る
こ
と
へ
の

抵
抗
感
、
休
暇

取
得
の
困
難

さ
」な
ど
で
す
。

就
労
継
続
の
た

め
に
は
休
暇
や

勤
務
体
制
の
整

備
、
主
治
医
や
会
社
と
連
携
し

た
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
に
よ
る
支

援
、
患
者
に
と
っ
て
身
近
な
相

談
窓
口
の
用
意
な
ど
が
課
題
で

す
。

　
厚
労
省
は
、
企
業
に
お
け
る

取
組
を
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
と
し
て

公
表
し
て
い
ま
す
の
で
、
参
考

に
し
ま
し
ょ
う
。

が
ん
治
療
と
就
労
の

両
立
支
援

一
般
社
団
法
人

 
新
潟
県
労
働
衛
生
医
学
協
会

　
　 
保
健
師
　
源
氏
　
富
貴
子

十日町検診センターの
健康コラム

十日町検診センターの
健康コラム

新潟県立十日町病院　　　　　
副院長　清﨑浩一 氏

健
康
ワ
ン
ポ
イ
ン
ト
ア
ド
バ
イ
ス

十
日
町
地
域
産
業
保
健
セ
ン
タ
ー
か
ら
の 「『人生会議』を

開いてみませんか？」

50人未満の事業場の皆さん！
登録産業医・保健師が無料で対応します

十日町市本町2丁目226番地1　十日町市中魚沼郡医師会事務所内

①健診結果についての医師からの意見聴取
②健康相談・メンタル相談
③長時間労働者・高ストレス者に対する面接指導
④個別訪問による産業保健指導

皆さまの健康増進のおてつだいをします。

一般社団法人　新潟県労働衛生医学協会

十日町検診センター
〒948-0057  十日町市春日町2丁目113番地
 TEL（025）752-6196  FAX（025）757-4447
 http://www.niwell.or.jp

特定健診
特定保健
指導

がん検診
事業所
健診 人間ドック

　

皆
さ
ん
は
、
も
し
も
の
時
の
こ
と

を
考
え
て
、
医
療
や
ケ
ア
に
つ
い
て

信
頼
で
き
る
人
と
話
し
合
っ
た
こ
と

が
あ
り
ま
す
か
？

　

も
し
も
の
時
の
た
め
に
、
自
分
が

望
む
医
療
や
ケ
ア
に
つ
い
て
、
前

も
っ
て
考
え
、
繰
り
返
し
話
し
合

い
、
共
有
す
る
取
り
組
み
を
『
人
生

会
議　

ア
ド
バ
ン
ス　

ケ
ア　

プ

ラ
ン
ニ
ン
グ
（
A
d
v
a
n
c
e 

C
a
r
e 

P
l
a
n
n
i
n
g 

: 

A
C
P
）』
と
呼
び
ま
す
。

　

自
分
は
ま
だ
元
気
だ
か
ら
、
そ
ん

な
心
配
は
必
要
な
い
と
思
わ
れ
て
い

る
方
も
多
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う

か
。
命
の
危
険
が
迫
っ
た
状
態
に
な

る
と
、
約
７0
％
の
方
が
医
療
や
ケ
ア

な
ど
を
自
分
で
決
め
た
り
、
望
み
を

伝
え
た
り
で
き
な
く
な
る
と
言
わ
れ

て
い
ま
す
。そ
う
な
っ
て
し
ま
う
と
、

自
分
の
望
み
が
伝
わ
ら
ず
に
医
療
や

ケ
ア
が
行
わ
れ
る
こ
と
に
な
る
か
も

し
れ
ま
せ
ん
。

　

そ
こ
で
、
も
し
も
の
時
の
た
め
に

自
ら
の
望
み
を
予
め
考
え
、
さ
ら
に

信
頼
で
き
る
人
と
話
し
合
う
こ
と
は

と
て
も
大
切
で
す
。
ま
た
、
大
病
を

患
っ
た
際
に
は
医
療
従
事
者
を
含
め

て
話
し
合
い
を
す
る
こ
と
が
必
要
に

な
り
ま
す
。
そ
し
て
、
話
し
合
っ
た

内
容
を
記
録
に
残
し
て
お
く
こ
と
が

と
て
も
重
要
で
す
。
一
度
話
し
合
っ

た
内
容
は
、
体
調
の
変
化
や
時
間
の

経
過
と
と
も
に
変
わ
っ
て
く
る
こ
と

が
あ
り
ま
す
。
し
た
が
っ
て
、
そ
の

度
ご
と
に
話
し
合
い
を
行
っ
て
、
記

録
を
残
し
て
い
く
よ
う
に
し
ま
し
ょ

う
。
繰
り
返
し
話
し
合
う
こ
と
で
、

自
分
自
身
の
希
望
が
尊
重
さ
れ
た
医

療
、
ケ
ア
が
行
わ
れ
る
こ
と
に
な
る

と
思
い
ま
す
。

　

で
は
、
い
つ
話
し
合
い
を
行
う
の

が
良
い
の
で
し
ょ
う
か
？
一
つ
の
提

案
と
し
て
は
、
還
暦
を
迎
え
た
時
、

定
年
退
職
を
迎
え
た
時
、
入
院
す
る

よ
う
な
病
気
を
患
っ
た
時
な
ど
が
良

い
機
会
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。

ど
ん
な
こ
と
を
話
し
合
え
ば
良
い
の

で
し
ょ
う
？

・
人
生
の
残
さ
れ
た
時
間
が
限
ら
れ

た
時
に
、
ど
の
よ
う
に
そ
の
時
間

を
過
ご
し
た
い
か
。

・
も
し
医
療
や
ケ
ア
を
受
け
る
と
し

た
ら
ど
こ
で
受
け
た
い
か
、
病

院
？
施
設
？
自
宅
？

・
最
後
の
時
は
ど
こ
で
、
誰
と
迎
え

た
い
か
。

・
自
分
の
望
み
が
伝
え
ら
れ
な
く
な

っ
た
時
、
誰
に
託
す
か
。

・
受
け
た
く
な
い
治
療
や
処
置
は
何

か
。

　

等
々
に
つ
い
て
話
し
合
っ
て
み
ら

れ
る
の
が
よ
ろ
し
い
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。

　

少
し
重
た
い
内
容
と
な
り
ま
し
た

が
、
実
際
話
し
合
う
こ
と
で
逆
に
重

荷
が
取
れ
る
か
と
思
い
ま
す
。

　

皆
さ
ん
、
ぜ
ひ
『
人
生
会
議
』
を

開
い
て
み
て
く
だ
さ
い
。
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役立つ統計
I N FORMAT I ON区分月 男 女 計 世 帯 数

８　　月 24,196 25,231 49,427 19,615
前年同月 24,679 25,773 50,452 19,671
 比（％） 98.0 97.9 98.0 99.7

区　　分 乗 車 人 員 降 車 人 員
８　　月 12,071 12,638

前 年 同 月 9,700 10,755
増　　　減 2,371 1,883

新　規　求　人　数 月 間 有 効 求 人 数 月 間 有 効 求 人 倍 率

合　 計
　

合　 計 全　 数 常　用
（パート含む）

常　用
（パート含む）

臨時・季節
（パート含む）

常　用
（パート含む）

臨時・季節
（パート含む）

８　　月 407 388 19 1,152 1,075 77 1.50 1.42
前 年 同 月 292 278 14 821 786 35 1.01 0.98
増減比（％） 39.4 39.6 35.7 40.3 36.8 120.0 0.49 0.44

●ハローワーク求人数� （単位：人）

●ほくほく線十日町駅乗降者数� （単位：人） ●建築確認申請状況� （単位：㎡）

●人　　口� （単位：人）

総　　　　　　数 工　　事　　種　　別
新　　築 増・改・移築

８　　月
件 数 延 面 積 件 数 延 面 積 件 数 延 面 積
14 1,355.54 13 1,202.81 1 152.73

前年同月 17 2,026.21 17 2,026.21 0 0
 比（％） 82.4 66.9 76.5 59.4 － －

pp

9月

会
議
所
事
業
活
動
報
告

１
日
・
青
年
部　

９
月
執
行
部
会

４
日
～
５
日

　
　

・
十
日
町
市
プ
レ
ミ
ア
ム
商
品
券
８
月
二
次
販
売

６
日
・
第
５
回
正
副
会
頭
会
議

　
　

・
第
３
回
常
議
員
会

　
　

・
日
本
政
策
金
融
公
庫　

相
談
会

　
　

・
十
日
町
市
観
光
協
会
十
日
町
支
部
「
将
来
に

向
け
た
あ
り
方
」
検
討
委
員
会

　
　

・
日
本
ビ
ジ
ネ
ス
シ
ス
テ
ム
㈱
上
場
感
謝
の
集
い

７
日
・
十
日
町
雪
ま
つ
り
会
計
監
査

　
　

・「
に
い
が
た
中
小
企
業
支
援
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
」

会
議
（
オ
ン
ラ
イ
ン
）

　
　

・
な
が
お
か
ビ
ジ
ネ
ス
マ
ッ
チ
ン
グ 

連
絡
会

議
（
オ
ン
ラ
イ
ン
）

８
日
・（
一
社
）新
潟
県
商
工
会
議
所
連
合
会
運
営
委

員
会
及
び
Ｂ
Ｗ
Ｃ
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
表
彰
式

　
　

・
六
日
町
社
会
保
険
委
員
会 

十
日
町
支
部
研

修
会

　
　

・
青
年
部　

９
月
役
員
会

９
日
・
小
規
模
事
業
者
持
続
化
補
助
金 

個
別
相
談
会

　
　

・「
発
明
工
夫
模
型
展
」
審
査

　
　

・
青
年
部　

新
潟
県
連
第
３
回
役
員
会
（
オ
ン

ラ
イ
ン
）

１0
日
・
創
業
塾 

～
実
践
編
①
～

１３
日
・
十
日
町
市
プ
レ
ミ
ア
ム
商
品
券　

事
務
局
会
議

１４
日
・
日
本
商
工
会
議
所
合
同
委
員
会

１５
日
・
日
本
商
工
会
議
所
常
議
員
会
・
通
常
会
員
総

会

　
　

・
第
６
回
な
が
お
か
ビ
ジ
ネ
ス
マ
ッ
チ
ン
グ
個

別
商
談
会

　
　

・
き
も
の
の
街
の
キ
ル
ト
展
監
査

１６
日
・
日
本
商
工
会
議
所
創
立
1
0
0
周
年
記
念
式
典

１７
日
・
創
業
塾 
～
実
践
編
②
～

20
日
・
フ
ー
ド
メ
ッ
セ
in
に
い
が
た 

出
展
者
説
明

会
（
オ
ン
ラ
イ
ン
）

2１
日
・
新
潟
県
火
災
共
済
協
同
組
合
令
和
４
年
度
代

理
所
事
務
研
修
会
（
火
災
共
済
・
生
命
共
済
）

（
オ
ン
ラ
イ
ン
）

22
日
・
十
日
町
市
プ
レ
ミ
ア
ム
商
品
券
実
行
委
員
会

　
　

・
第
６
回
正
副
会
頭
会
議

　
　

・
電
力
業
界
の
現
状
に
関
す
る
セ
ミ
ナ
ー

2６
日
・
十
日
町
市
商
店
街
連
合
会　

理
事
会

　
　

・
第
３
回
オ
ン
ラ
イ
ン
化
・
デ
ジ
タ
ル
技
術
活

用
ワ
ー
キ
ン
グ

2７
日
・
新
潟
県
火
災
共
済
協
同
組
合
令
和
４
年
度
代

理
所
事
務
研
修
会
（
自
動
車
共
済
）（
オ
ン

ラ
イ
ン
）

　
　

・
第
1
2
5
回
Ｊ
Ｒ
東
日
本
信
濃
川
地
域
共
創

事
務
所
報
告
会

29
日
・
青
年
部　

９
月
例
会

令和４年度後期分会費ご納付のお願い
　平素は会議所運営に格別なご理解・ご協力を賜りまして厚
く御礼を申し上げます。
　今年度の当所会費につきまして口座振替契約事業所におか
れましては、１１月2１日㈪にご指定口座より振替させていただ
きます。
　なお、集金事業所等においては、職員が伺わせていただき
ますので、ご協力のほどお願い申し上げます。

令和５年版

早期割引
年賀状印刷料金10％割引

11月15日㈫までに
お申し込みいただくと

ご注文承っております！
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オンライン化・デジタル技術活用ワーキングチームコーナー
ワーキングメンバーである井口淳さん（株式会社エフエムとおかまち）にデジタル発信
手段を活用した取り組みについてご紹介いただきました！

デジタルで進化！「地域ラジオ局」のリブランディング

はメインですが手段の一つ。弊社はデジタルも情報発信手段として以前から積極的に活用しています。
　例えば当地でも大きな被害が発生した長野県北部地震（平成2３年）時、当時まだ電波メディアとして活用の少な
かったTwitterやYoutubeを情報発信手段としていち早く利用。特にTwitterはその後フォロワー数を大きく集め、
大手ラジオ局含め県内第１位となりました。また、コロナ禍が始まってすぐ、苦境にあえぐ飲食店や酒造会社の営
業・情報発信のサポートをしようと、テイクアウト特集紙やYoutubeライブ配信を行い、他メディアにも取組み
が紹介されました。この後もこうした事業を地道に積み重ねていくことが信頼にもつながり、コロナ禍であらため
て「ラジオだけじゃない情報発信メディア」という弊社の価値を広く知ってもらうことにつながりました。
　あくまでもデジタルは手段ですが、手段を多く持っていることに損はなく、緊急時ほど活きるケースが多いと実
感しています。遠方の出演者と予定を合わせ生収録していた弊社ラジオ番組「絶対負けない社長の法則」は、コロ
ナ禍により収録不可の危機でしたが、Zoomの録画機能を使うことで継続でき、結果的に様々なコストカットにつ
ながりました。これは一例です。「デジタルなんて自分には…」と思っている皆さん、今は便利な機能をもつ簡単

なデジタルツールがたくさんあります。まずはきっかけとして、日頃から少
しでいいので、携帯アプリなど簡単なデジタルツールに慣れることから始め
てはいかがでしょうか。

　エフエムとおかまちは地域ラジオ
局ですが、「ラジオ」にとどまらな
い取組みを創業間もない頃から行っ
てきました。情報紙「ORADOKO
マガジン」もその一つ。 今では定
着した地域情報紙も当時は「ラジオ
局なのに？」と疑問の声もありまし
た。しかしメディアの使命は情報を
広く発信することと考えれば、電波

株式会社
エフエムとおかまち
〒948-0003
十日町市本町六の一丁目71番地2
越後妻有交流館「キナーレ」2階
TEL：025-752-7830

Youtube
チャンネル
二次元コード

Facebook
二次元コード

Instagram
二次元コード

十日町市高田町6丁目750番地
TEL 025-752-5559
FAX 025-757-5477

お車の見積りは
ビジネスリースをお薦めします
お車の見積りは
ビジネスリースをお薦めします

事業主の
皆さま

デジタル化相談窓口設置のご案内
　ITツールのご利用やSNS・動画での広告、宣伝、売上UP等にお悩
みの方はご相談ください！
●ご 相 談 日：下記連絡先にご連絡いただき、日程を調整させていただ

きます。事前予約制となりますので、ご希望日の１週間
前までにお申し込みください。

●会　　　　場：十日町商工会議所
●相 談 料：無料
●アドバイザー：十日町商工会議所オンライン化・デジタル技術活用ワー

キングメンバー（ITコーディネイター、SNS・動画
コンテンツ発信者・ソフトウェア開発事業者　等）

　　　　　　　　※ご相談内容に合わせたアドバイザーが対応いたします！
●お問合せ先：十日町商工会議所　担当　村山　☎025-757-5111


